LES ENTREES
Velouté glacé melon, pastéque, concombre, focaccia et jambon de pays

Fraicheur de tomates multicolores, feta du Lévezou, et pain grillé
Veau de Aveyron et du Ségala en fines tranches, haricots verts, mayo anchois

LES PLATS
Pascade aux herbes et aux Iégumes de saison rtis

Filet de truite des Monts dAubrac poélé, lentilles quinoa et bouillon d'agrumes
Ballotine de Volaille de Najac autour de la carotte, pommes de terre au four

LASSIETTE DE FROMAGES AVEYRONNAIS
Roquefort, Laguiole, Tome de Brebis

LES DESSERTS
Tartelette aux prunes Reine-Claude, créme d'amande et glace fleurs doranger

Crumble chocolat, sorbet chocolat, mousse caramel
Nougat glacé, marmelade de péches
Entrée plat dessert 33,00€
Entrée plat ou plat dessert 27,00€

L’ assiette de fromages  8,00€

BISTROT « METS RACINES » a BELCASTEL
Le prix est indiqué en euros, toutes taxes comprises et service compris.
Toutes les viandes sont dorigine frangaise (née, élevée et abattue en France)



